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Avui, 1 d’octubre, es celebra el Dia Internacional de la Gent Gran.

Enguany, a més, es commemora el 30è aniversari d’aquesta data per part de l’Organització de Nacions Unides.

L’ONU recorda que la crisi sanitària i social provocada per la COVID-19 afecta especialment a la gent gran, donat
que el risc de mortalitat és fins a 5 vegades més alt que la mitjana.

Per aquest motiu, Nacions Unides ha organitzat tot un seguit d’actes, la majoria en línia, per tal d’abordar aquesta
qüestió i una estratègia global sostenible d’Envelliment Actiu i Saludable 2020-2030.

Podeu consultar l’actualitat respecte aquesta jornada a través de la pàgina web de l’ONU [3] i a través de les
xarxes socials amb l’etiqueta #UNIDOP2020 [4].
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